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Uso de redes sociales

Total entrevistas (2.075)
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P12. ¿Utiliza alguna de las siguientes redes sociales?

Uso de alguna red social

El 76% de los internautas encuestados utiliza alguna de las 

redes sociales planteadas. Tan sólo una cuarta parte afirma 

no utilizar redes sociales. Facebook es, con diferencia, la red social más usada por los internautas 

encuestados. 6 de cada 10 la utilizan.

Twitter, la red social de microblogging tiene una penetración del 13,5%, cercana 

a la de MySpace.

Las redes sociales de carácter laboral / de empleo son las menos utilizadas 

junto con Keteke, la red social de Telefónica.
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Uso de redes sociales
P12. ¿Utiliza alguna de las siguientes redes sociales?

Número de redes sociales utilizadas por edad

20,0% 20,3%
28,3%

45,2%
41,0% 38,2%

36,7%
34,0% 30,8%

16,6%
21,0% 25,0%

22,1%
21,8%

11,5% 13,7% 10,9%
9,0%

6,8% 4,7%

39,3%35,4%

21,7%

21,5%

0%

25%

50%

75%

100%

Menor de

16 años

De 16 a 20

años

De 21 a 30

años

De 31 a 40

años

De 41 a 50

años

Más de 50

años

No usa redes sociales Usa 1 red social 2 3 Usa 4 o más

Base: Total entrevistas (2.075)

Usa 4 o más

4,6%

3

10,6%

2

22,5%

No usa ninguna 

de las redes 

sociales

24,0%

Usa 1 red social

38,4%

Número de redes sociales utilizadas

El 24% de los internautas no usa ninguna red social, y casi 

un 40% de los encuestados reconoce utilizar sólo una. El 

37,7% restante utiliza 2 o más redes sociales.

Entre los internautas de 30 años o menos el 20% no utiliza redes sociales, pero 

a partir de dicha edad el porcentaje de no usuarios crece considerablemente.

El colectivo más proclive al uso múltiple de redes sociales lo encontramos entre 

los 21 y los 30 años, donde el 40% de los internautas utiliza 2 o más redes 

sociales.
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Uso de redes sociales
P12. ¿Utiliza alguna de las siguientes redes sociales?

Uso de alguna red social por Comunidad Autónoma

85,2%
78,7% 78,6% 77,2% 75,4% 75,3% 74,4% 73,4% 72,7% 72,9% 72,7% 72,3%

63,9%64,7%

77,4%78,0%

90,0%

0%

25%

50%

75%

100%

B
al

ea
rs

 (I
lle

s)

C
an

ta
br

ia

M
ad

rid
 (C

om
unid

ad
 d

e)

G
al

ic
ia

C
as

til
la

 L
a 

M
anc

ha

C
an

ar
ia

s

A
ra

gon

Pai
s 

Vas
co

C
as

til
la

 y
 L

eo
n

M
urc

ia
 (R

eg
io

n d
e)

A
nda

lu
cia

A
st

uria
s 

(P
rin

ci
pad

o d
e)

C
at

al
uny

a

N
av

ar
ra

 (C
om

. F
ora

l d
e)

C
om

unid
ad

 V
al

en
ci

an
a

R
io

ja
 (L

a)

Ext
re

m
ad

ura

Base: Residentes en España (1.470)

Se debe señalar que para varias comunidades autónomas la muestra es reducida, por lo que estos datos deben tomarse como una 

orientación, sobretodo para las comunidades más pequeñas. Mientras que para Andalucía, Cataluña, Valencia y Madrid, si se cuenta con 

muestra considerable.

La media de uso de redes sociales de los internautas residentes en España es 75,4%. Baleares, Cantabria y Madrid son las Comunidades 

con mayor penetración de uso de redes sociales entre los internautas, mientras que la Comunidad Valenciana, La Rioja y Extremadura 

(especialemente, estas dos últimas) son las Comunidades Autónomas donde las redes sociales están algo menos extendidas, aunque 

siempre con una penetración superior al 60% de los internautas.

Usa alguna red social Media de uso de alguna red social entre los residentes en España

Media residentes en España = 75,4%
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2. Información, consumo de medios y redes sociales

Relación entre el uso de Internet y la reducción del consumo de TV

No
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Base: total entrevistas (2.075)

Casi 7 de cada 10 encuestados (68,5%) afirma que Internet 

ha supuesto una reducción de su consumo de televisión.

No existe una relación directa entre el mayor uso de redes 

sociales y la reducción de consumo de TV. Incluso los 

encuestados que no usan redes sociales presentan altos niveles 

de reducción de consumo de TV.

P17. ¿Utilizar Internet ha reducido su consumo de televisión?

Total entrevistas Reducción del consumo de TV 

por número de redes sociales utilizadas


